
COMUNE DI  
ALBANO DI LUCANIA 

Sezione AVIS 
“Domenico Abbate”Albano di Lucania 

LA TIROIDE SI CURA 
ANCHE A TAVOLA!!! 

La prevenzione delle patologie tiroidee attraverso una dieta equilibrata 

Sabato 25 Marzo 2017 
Ore 18:00 

Sala Consiliare Albano di Lucania 

Il cibo non è solo ciò che nutre, ma è anche la prima medicina 

PROGRAMMA: 
 
Saluti: 

ROCCO GUARINO         Sindaco del Comune di Albano di Lucania 

GIOVANNI CIARLETTA        Presidente Sezione AVIS “Domenico Abbate” 

ROCCO DE ASMUNDIS          Presidente Regionale AVIS Basilicata 
 
Interventi: 

PASQUALE DI LEO         Endocrinologo Oncologo IRCCS CROB di Rionero in Vulture 
              Co-autore del Volume 

ANTONIO BARONE       Medico di base Albano di Lucania 
LUCIA SANTARSIERO        Chef e Tecnologa Alimentare co-autrice del Volume 

MASSIMO DE FINO                 Direttore Sanitario ASP 
        
Conclusioni: 

GIUSEPPE NICOLO’ CUGNO Direttore Generale IRCCS CROB di Rionero in Vulture 

MARIO POLESE         Segretario IV° Commissione Consiliare Regione Basilicata 
 
Modera:  

FRANCESCO CIOFFREDI      Presidente AIC Basilicata ONLUS 

Durante la serata  
sarà presentato il volume 

la dieta alleata della tiroide 
di Di Leo Pasquale  
e Santarsiero Lucia 

La cittadinanza è invitata 

A fine serata  
piccolo buffet 

con prodotti locali 

IRCCS CROB 
 
Istituto di Ricovero e Cura 
A Carattere Scientifico 


